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Les sorties journées sont réalisées tout 
au long de l'hiver et vous permettront 
d 'approc her le milieu montagnard 
pendant c ette période diffic ile. Sortie 
montagne et c hamois , déc ouverte 
pour les enfants et sortie familia le sur 
Molines.  
Lundi : Sortie en montagne. 
Merc redi Après midi : Sortie petits 
trappeurs. 
Dimanc he:Sortie famille et déc ouverte  

Tous les lundi, merc redi et d imanc he  
de janvier et Février 2008.Rendez vous 
à 9h00 ou 13h30 ( le lieu vous sera 
préc isé à l’insc ription). 
Partic ipation : Journée Adulte 23�   
Enfant 15� . 1/ 2 Journée enfant 10� .  
Insc riptions au plus tard la veille à 
18h00 .Groupes : Nous Consulter. 
En fonc tion des conditions météo et du manteaux neigeux  , le 
programme prévu initia lement est susceptib le d’être modifié . 
Sortie Assurée dès 6 personnes. 
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Venez goûter l’ambianc e extraord inaire 
et si partic ulière d ’une randonnée noc tur-
ne en raquettes !! 
Dans l’a ir vif de la nuit c la ire, vous vous 
griserez de neige poudreuse et de fous 
rires!! 
Votre p lus grande d iffic ulté sera de vous 
persuader qu’il faut sortir avec  c e froid.... 
Bien après, c e sera moi qui aura les 
mêmes d iffic ultés pour vous persuader 
que, vu l’heure avancée, il faut rentrer. 
Fac ile, Peu de dénivelé. Durée 2 à 3 h  

Dates: Tous les mardi et samedi de 
l’hiver 2008. Rendez vous à 21h00. ( le 
lieu vous sera préc isé à l’insc ription). 
Partic ipation : 14� .  
Insc riptions au plus tard la veille à 18h. 
Groupes : Nous Consulter. 
En fonc tion des conditions météo et du manteaux neigeux  , le 
programme prévu initia lement est susceptib le d’être modifié . 
Sortie Assurée dès 6 personnes. 
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2 jours aux portes de la haute  
Montagne 

Après une montée fac ile et tranquille au 
refuge où nous passerons la nuit, nous dé-
couvrirons c e cadre somptueux et grandio-
se situé au cœ ur de l’Oisans, au p ied des 
faces enneigées du Pic  Gaspard, de Neige 
Cordier et des Agneaux. Le refuge est au-
thentique et attachant comme il en reste 
peu.  Le lendemain, c ’est une traversée 
hors du commun que nous entreprendrons 
vers le col d ’arsine et la  Guisane. 
Pratique: vous emporterez votre duvet et 
votre nourriture! Comptez 2h30 pour la  
montée au refuge. Le lendemain, la  traver-
sée nécessite  6h env pour rejoindre la  val-
lée. 

Da tes:   2ème et 3ème WE de Mars 2008. ( le 
lieu et l’ heure de RV vous seront p réc isés à  
l’ insc rip tion).  Prévoir  votre ravita illement et 
votre matériel de sécurité (arva, pelle, son-
de). Partic ipation : 52� .  
Insc riptions au p lus tard 8 j  avant la  date . 
Groupes : Nous Consulter. Sortie Assurée dès 6 per-
sonnes. En fonc tion des c onditions météo et du manteaux nei-
geux  , le programme prévu est susceptib le d ’être modifié . 
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Poi n t s for t s : Accueil , hébergement  et  repas 
de qualité dans une maison de caractère. En-
cadrement  par  professionnel de la montagne 
at tent ionné. Diversité et beauté des sites. Dé-
couver te et  progression  de l’act ivité raquet te 
adaptées au groupe de tail le conviviale. 

Par t i ci pat i on  : 340 �  t out  com pr i s 

Dat es: du 6 au 11 et  du 13 au 18 J anvier  2008 


